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Site:
https://congressogerousp.com.br/

Local:
CRR - Centro de Convenções Rebouças 

Entrada principal:
Pedestres/ Uber/ Taxi
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 23

Entrada estacionamento:
Av. Rebouças, 600

Organização:
Medicine Eventos

Realização:
Instituto Central HCFMUSP

Informações gerais

Mensagem da comissão

Comissão científica

Andrey
Augusto Socolovithc

Claudia
Fló

Chegamos ao GERO 2023
Escolhemos abordar a Longevidade com seus desafios, mas também com as 
muitas conquistas já obtidas nessa área. 

Estamos em plena Década do Envelhecimento Saudável, é atual e oportuno 
discutirmos a longevidade cada vez mais profundamente.

A experiência dos últimos anos nos mostrou que conseguimos atingir 
profissionais de locais muito distantes utilizando o formato online, mas 
consideramos que há segurança para fazermos este GERO 2023 híbrido, isto 
é, será possível acompanhar online ou participar presencialmente. 

Escolha a melhor opção e não perca essa valiosa oportunidade de adquirir 
e/ou aprofundar seus conhecimentos em Geriatria e Gerontologia.

Grande abraço!
Prof. Dr. Wilson Jacob Filho

Deise
Ferreira da Silva

Érica
Boteon

Marcel
Hiratsuka

Milton Roberto
Furst Crenitte



02-05

VII SIMPÓSIO DE CARDIOGERIATRIA - A CARDIOGERIATRIA DOS 80 + 
Organização: Dr. João Batista Serro Azul, Dra. Érica Boteon e Dr. Marcos Martinelli

PAINEL I
Moderador: Roque Savioli

Prevenção Primária da Doença Cardiovascular
Palestrante: João Batista Serro Azul
 
Tratamento da Hipertensão Arterial 
Palestrante: Angela Cristina Silva dos Santos

Tratamento da Doença Coronariana Crônica
Palestrante: Silvio Zalc
 
Tratamento da Síndrome Coronariana Aguda
Palestrante: Caio de Assis Moura 
 
Discussão

SIMPÓSIO ASTRAZENECA
Isglt2 no paciente idoso: Segurança e Proteção Cardiorrenal
Palestrante: Luciano Drager

INTERVALO - COFFEE BREAK
 
PAINEL II
Moderador: Marcelo Eidi Ochiai

Tratamento da Insuficiência Cardíaca com Fração de Ejeção Reduzida
Palestrante: Marcelo Eidi Ochiai
 
Tratamento da Insuficiência Cardíaca com Fração de Ejeção Preservada
Palestrante:  Alexander Douglas Teixeira Machado
 
Tratamento da Fibrilação Atrial
Palestrante: Angela Teresa Bacelar Bampi
 
Uso da Ressonância Magnética e da Tomografia Computadorizada no Diagnóstico das Doenças 
Cardiovasculares
Palestrante: Solange de Sousa Andrade
 
Discussão

SIMPÓSIO BOSTON
Fechamento do apêndice atrial esquerdo para prevenção de cardioembolia em pacientes com FA: 
Quando indicar?
Palestrante: Fabio Sandoli Brito

PALESTRA MAGNA
A genética da Longevidade
Apresentação: Prof. Dr. Wilson Jacob Filho
Palestrante: Profa. Dra. Mayana Zatz
 

21 de Setembro de 2023 (Quinta-feira)

13:00 - 14:40

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 14:00

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 - 17:10

15:30 - 15:50

15:50 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

17:10 - 17:40

17:40 - 18:40



03-05

MESA 1: Cuidados Paliativos no Brasil: Assistência e Educação
Moderador: Ricardo Tavares de Carvalho

Assistência: diagnóstico situacional
Palestrante: Isabella Bordim Rosa

Ensino na graduação
Palestrante: Rodrigo Moraes

Ensino pós graduação e residências
Palestrante: Alessandra T. Cassis

Discussão

INTERVALO - COFFEE BREAK

MESA 2: Oncogeriatria: rastreio e auto imagem pós tratamento
Moderadora: Theodora Karnakis

Evidências no rastreio de neoplasias
Palestrante: Isabella Gattás

Qualidade de vida e novos diagnósticos oncológicos no sobrevivente ao câncer
Palestrante: Luciana Landeiro

Otimização da funcionalidade pré e pós tratamento oncológico
Palestrante: Munique Egle

Discussão

SIMPÓSIO GSK

SATÉLITE 3 (30 MINUTOS)

ALMOÇO

Trabalhos científicos I
Moderador: Eduardo Ferrioli

Tema: Adaptação e validação do algoritmo 2-Item Ultra-Brief (UB-2) Delirium Screener para a língua portuguesa
Palestrante: Raif Restivo Simão

Tema: “O que os olhos não veem e a mente não entende, não existe?” Os riscos da demência subdiagnosticada 
durante internações
Palestrante: Vinicius Barbosa De Oliveira Silva 

Tema: Avaliação dos tipos de queixas subjetivas de pessoas idosas com suspeita de comprometimento cognitivo e 
sua associação com perfil neuropsicológico e domínios cognitivos
Palestrante: Tabatha Loureiro De Proença Sé 

Discussão

Trabalhos científicos II
Moderador: Venceslau Coelho

Tema: Validação do European Health Literacy Survey Questionnaire (EHLSQ) para uso em idosos brasileiros
Palestrante: Cybele Cunha Faria 

Tema: Desnutrição e mortalidade em idosos hospitalizados: uma análise abrangente e multicêntrica da Mini 
Avaliação Nutricional
Palestrante: Vitor Alonso Fontelles  

Tema: Validação da escala do florescimento versão online para idosos brasileiros
Palestrante: Beatriz Laja Da Cruz Costa 

Discussão

SIMPÓSIO NOVO NORDISK
Segurança e benefícios cardiovasculares da Semaglutida oral: implicações para a prática clínica
Palestrante: Dr. Luciano Drager

INTERVALO - COFFEE BREAK

Trabalhos científicos III
Moderadora: Carolina Trindade

Tema: Percepção do Preconceito Etário por Pessoas Idosas: Uma análise de conteúdo
Palestrante: Fernanda Sena Rabelo Santos 

Tema: É possível otimizar a detecção de fragilidade nos hospitais? Análise da validade de instrumentos rápidos e 
fáceis de aplicar à beira leito
Palestrante: Raíza Tavares Lira

Tema: Rastreio para Sarcopenia Aguda após Internação pela Covid-19 e o Impacto na Funcionalida de em Adultos 
acima de 50 anos: um estudo de coorte
Palestrante: Denise Junqueira Dos Santos

Tema: Uso do TCiclo como proposta de exercício f ísico para manutenção do andar e equilíbrio de idosos 
institucionalizados
Palestrante: Tatiane Calve

Discussão

22 de Setembro de 2023 (Sexta-feira)

08:00 - 09:20

08:00 - 08:20

08:20 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:50

09:50 - 11:10

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:40

11:40 - 12:10

12:10 - 13:00

13:00 - 15:00

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 15:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 17:15

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15
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Trabalhos científicos IV
Moderadora: Elci de Almeida Fernandes

Demandas e Prioridades de Saúde de Idosos para o aging-in-place
Palestrante: Janaína Moreno Garcia 

Tema: O contributo do centro de dia kudissanga kwa makota para a promoção da qualidade de vida da 
pessoa idosa em angola
Palestrante: Zurema Domingos Mutange

Tema: O espaço e a presença: importância do espaço digital no envelhecimento
Palestrante: Carlos Barros

Tema: Consumo de alimentos ultraprocessados em idosos brasileiros com diabetes: pesquisa
nacional de saúde, 2019
Palestrante: Lidiane Barbosa Santiago

Discussão

22 de Setembro de 2023 (Sexta-feira)

17:15 - 18:15

17:15 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15
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MESA 3: Desafios alimentares
Moderadora: Ana Lumi Kanaji 
 
Ultraprocessados e cognição
Palestrante: Claudia Suemoto

Obesidade: tratamentos farmacológicos na pessoa idosa
Palestrante: Sharon Admoni

Hábitos, prazeres e necessidade dieteticas: como conciliar na prescrição?
Palestrante: Maria Aquimara Zambone

Discussão

INTERVALO - COFFEE BREAK

MESA 4: Dermatogeriatria
Moderador: Paulo Villas Boas

SkinCare no envelhecimento cutâneo: mitos e verdades
Palestrante: Kevin Kim

Principais doenças da pele idosa
Palestrante: Cyro Festa Neto

Pressão estética sociedade e idadismo
Palestrante: Diego Felix Miguel

Discussão

Prévia do concerto comemorativo dos 10 anos do coral Gerosaúde

MESA 5: Caso clínico: cuidados integrados e participação na comunidade
Moderadora: Naira Dutra Lemos

Quando a hospitalização é imprescindivel?
Palestrante: Olga Almeida

Hospitais de Transição - unidades de cuidados prolongados
Palestrante: Fabio Leonel

O direito de envelhecer em casa: Aging in place
Palestrante: Carla Santana

Discussão

SATÉLITE 6 (30 MINUTOS)

MESA 6: Atividade f ísica, Esporte e Longevidade
Moderador: Alexandre Leopold Busse

Recursos tecnológicos como incentivo a atividade f ísica e ao esporte
Palestrante: Jose Eduardo Pompeu

O idoso esportista: prescrição e monitoramento
Palestrante: Paulo Victor Dias Macedo

Projeto Remama: experiência de sucesso na reabilitação
Palestrante: Christina May Moran de Brito

Discussão

MESA 7: Sexualidade
Moderador: Milton Crenitte

Ressignificando a sexualidade do homem no envelhecimento
Palestrante: Carmita Abdo

Abordagem das queixas sexuais em mulheres idosas
Palestrante: Theo Lerner

Prevenção combinada das ISTs
Palestrante: Ricardo Vasconcelos

Discussão

INTERVALO - COFFEE BREAK

SATÉLITE 7 (30 MINUTOS)

MESA 8: Gero Evidências
Moderadora: Michele Bautista

Atualização científica em gerontologia
Palestrante: Renata Ferretti Rebustini

atualização científica em geriatria
Palestrante: Márlon Juliano Romero Aliberti  

Discussão

23 de Setembro de 2023 (Sábado)

08:00 - 09:20

08:00 - 08:20

08:20 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:50

09:50 - 11:10

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:40

11:40 - 13:00

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:50

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 16:10

14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 - 15:50

15:50 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 18:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00
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