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Claudia

Augusto Socolovithc Flo

Chegamos ao GERO 2023

Escolhemos abordar a Longevidade com seus desafios, mas também com as
muitas conquistas ja obtidas nessa area.

Estamos em plena Década do Envelhecimento Saudavel, é atual e oportuno
discutirmos a longevidade cada vez mais profundamente.

A experiéncia dos ultimos anos nos mostrou que conseguimos atingir
profissionais de locais muito distantes utilizando o formato online, mas
consideramos que ha seguranca para fazermos este GERO 2023 hibrido, isto
é, serd possivel acompanhar online ou participar presencialmente.

Escolha a melhor opgao e ndao perca essa valiosa oportunidade de adquirir
e/ou aprofundar seus conhecimentos em Geriatria e Gerontologia.

Grande abraco!
Prof. Dr. Wilson Jacob Filho

Marcel Milton Roberto

Ferreira da Silva Hiratsuka Furst Crenitte
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VII SIMPOSIO DE CARDIOGERIATRIA - A CARDIOGERIATRIA DOS 80 +
Organizagdo: Dr. Jodo Batista Serro Azul, Dra. Erica Boteon e Dr. Marcos Martinelli

13:00 - 14:40 PAINEL |
Moderador: Roque Savioli

13:00 - 13:20 Prevencgdo Primaria da Doencga Cardiovascular
Palestrante: Jodo Batista Serro Azul

13:20 - 13:40 Tratamento da Hipertensao Arterial
Palestrante: Angela Cristina Silva dos Santos

13:40 - 14:00 Tratamento da Doenca Coronariana Crénica
Palestrante: Silvio Zalc

14:00 - 14:20 Tratamento da Sindrome Coronariana Aguda
Palestrante: Caio de Assis Moura

14:20 - 14:40 Discussao

14:40 - 15:10 SIMPOSIO ASTRAZENECA
Isglt2 no paciente idoso: Seguranca e Protecido Cardiorrenal
Palestrante: Luciano Drager

15:10 - 15:30 INTERVALO - COFFEE BREAK

15:30 - 17:10 PAINEL Il
Moderador: Marcelo Eidi Ochiai

15:30 - 15:50 Tratamento da Insuficiéncia Cardiaca com Fracao de Ejecao Reduzida
Palestrante: Marcelo Eidi Ochiai

15:50 - 16:10 Tratamento da Insuficiéncia Cardiaca com Fracado de Ejecdo Preservada
Palestrante: Alexander Douglas Teixeira Machado

16:10 - 16:30 Tratamento da Fibrilagao Atrial
Palestrante: Angela Teresa Bacelar Bampi

16:30 - 16:50 Uso da Ressonancia Magnética e da Tomografia Computadorizada no Diagnéstico das Doencas
Cardiovasculares
Palestrante: Solange de Sousa Andrade

16:50 - 17:10 Discussao

17:10 - 17:40 SIMPOSIO BOSTON

Fechamento do apéndice atrial esquerdo para prevencao de cardioembolia em pacientes com FA:
Quando indicar?

Palestrante: Fabio Sandoli Brito

17:40 - 18:40 PALESTRA MAGNA

A genética da Longevidade
Apresentagdo: Prof. Dr. Wilson Jacob Filho
Palestrante: Profa. Dra. Mayana Zatz




08:00 - 09:20

08:00 - 08:20

08:20 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:20
09:20 - 09:50

09:50 - 11:10

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

1110 - 11:40

11:40 - 12:10

12:10 - 13:00
13:00 - 15:00

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 15:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 17:15

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

Setembro de 2023 (Sexta-feira)

MESA 1: Cuidados Paliativos no Brasil: Assisténcia e Educacao
Moderador: Ricardo Tavares de Carvalho

Assisténcia: diagnéstico situacional
Palestrante: Isabella Bordim Rosa

Ensino na graduacéao
Palestrante: Rodrigo Moraes

Ensino pés graduacdo e residéncias
Palestrante: Alessandra T. Cassis

Discussao
INTERVALO - COFFEE BREAK

MESA 2: Oncogeriatria: rastreio e auto imagem pés tratamento
Moderadora: Theodora Karnakis

Evidéncias no rastreio de neoplasias
Palestrante: Isabella Gattas

Qualidade de vida e novos diagnoésticos oncolégicos no sobrevivente ao cancer
Palestrante: Luciana Landeiro

Otimizacao da funcionalidade pré e pés tratamento oncolégico
Palestrante: Munique Egle

Discussao

SIMPOSIO GSK
SATELITE 3 (30 MINUTOS)
ALMOCO

Trabalhos cientificos |
Moderador: Eduardo Ferrioli
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Tema: Adaptacao e validagdo do algoritmo 2-l1tem Ultra-Brief (UB-2) Delirium Screener para a lingua portuguesa

Palestrante: Raif Restivo Simdo

Tema: “O que os olhos ndo veem e a mente nao entende, ndo existe?” Os riscos da deméncia subdiagnosticada

durante internacgdes
Palestrante: Vinicius Barbosa De Oliveira Silva

Tema: Avaliacdo dos tipos de queixas subjetivas de pessoas idosas com suspeita de comprometimento cognitivo e

sua associag¢ao com perfil neuropsicolégico e dominios cognitivos
Palestrante: Tabatha Loureiro De Proeng¢a Sé

Discussao

Trabalhos cientificos Il
Moderador: Venceslau Coelho

Tema: Validagdo do European Health Literacy Survey Questionnaire (EHLSQ) para uso em idosos brasileiros

Palestrante: Cybele Cunha Faria

Tema: Desnutricdo e mortalidade em idosos hospitalizados: uma andlise abrangente e multicéntrica da Mini

Avaliacao Nutricional
Palestrante: Vitor Alonso Fontelles

Tema: Validagdo da escala do florescimento versao online para idosos brasileiros
Palestrante: Beatriz Laja Da Cruz Costa

Discussdo

SIMPOSIO NOVO NORDISK

Seguranca e beneficios cardiovasculares da Semaglutida oral: implicagdes para a pratica clinica

Palestrante: Dr. Luciano Drager
INTERVALO - COFFEE BREAK

Trabalhos cientificos Il
Moderadora: Carolina Trindade

Tema: Percepcao do Preconceito Etario por Pessoas Idosas: Uma andlise de contetdo

Palestrante: Fernanda Sena Rabelo Santos

Tema: E possivel otimizar a detec¢io de fragilidade nos hospitais? Analise da validade de instrumentos rapidos e

faceis de aplicar a beira leito
Palestrante: Raiza Tavares Lira

Tema: Rastreio para Sarcopenia Aguda apés Internacgédo pela Covid-19 e o Impacto na Funcionalida de em Adultos

acima de 50 anos: um estudo de coorte
Palestrante: Denise Junqueira Dos Santos

Tema: Uso do TCiclo como proposta de exercicio fisico para manuten¢do do andar e equilibrio de idosos

institucionalizados
Palestrante: Tatiane Calve

Discussao




17:15 - 18:15

17:15 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

17:45 - 18:00

ambro de 2023 (Sexta-feira)

Trabalhos cientificos IV
Moderadora: Elci de Almeida Fernandes

Demandas e Prioridades de Saude de Idosos para o aging-in-place
Palestrante: Janaina Moreno Garcia

Tema: O contributo do centro de dia kudissanga kwa makota para a promocgéao da qualidade de vida da
pessoa idosa em angola
Palestrante: Zurema Domingos Mutange

Tema: O espaco e a presenca: importancia do espaco digital no envelhecimento
Palestrante: Carlos Barros

Tema: Consumo de alimentos ultraprocessados em idosos brasileiros com diabetes: pesquisa
nacional de saude, 2019
Palestrante: Lidiane Barbosa Santiago

Discussao
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08:00 - 09:20

08:00 - 08:20

08:20 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:20
09:20 - 09:50

09:50 - 11:10

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10
11:10 - 11:40
11:40 - 13:00

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00
13:00 - 13:30

13:30 - 14:50

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 16:10

14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 - 15:50

15:50 - 16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 18:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00

Setembro de 2023 (Sabado)

MESA 3: Desafios alimentares
Moderadora: Ana Lumi Kanaji

Ultraprocessados e cognicéo
Palestrante: Claudia Suemoto

Obesidade: tratamentos farmacolégicos na pessoa idosa
Palestrante: Sharon Admoni

Habitos, prazeres e necessidade dieteticas: como conciliar na prescricdao?
Palestrante: Maria Aquimara Zambone

Discussao
INTERVALO - COFFEE BREAK

MESA 4: Dermatogeriatria
Moderador: Paulo Villas Boas

SkinCare no envelhecimento cutaneo: mitos e verdades
Palestrante: Kevin Kim

Principais doencas da pele idosa
Palestrante: Cyro Festa Neto

Pressao estética sociedade e idadismo
Palestrante: Diego Felix Miguel

Discussao
Prévia do concerto comemorativo dos 10 anos do coral Gerosaude

MESA 5: Caso clinico: cuidados integrados e participacdo na comunidade
Moderadora: Naira Dutra Lemos

Quando a hospitalizagdo é imprescindivel?
Palestrante: Olga Almeida

Hospitais de Transicado - unidades de cuidados prolongados
Palestrante: Fabio Leonel

O direito de envelhecer em casa: Aging in place
Palestrante: Carla Santana

Discussao
SATELITE 6 (30 MINUTOS)

MESA 6: Atividade fisica, Esporte e Longevidade
Moderador: Alexandre Leopold Busse

Recursos tecnolégicos como incentivo a atividade fisica e ao esporte
Palestrante: Jose Eduardo Pompeu

O idoso esportista: prescricdo e monitoramento
Palestrante: Paulo Victor Dias Macedo

Projeto Remama: experiéncia de sucesso na reabilitagcdo
Palestrante: Christina May Moran de Brito

Discussao

MESA 7: Sexualidade
Moderador: Milton Crenitte

Ressignificando a sexualidade do homem no envelhecimento
Palestrante: Carmita Abdo

Abordagem das queixas sexuais em mulheres idosas
Palestrante: Theo Lerner

Preveng¢do combinada das ISTs
Palestrante: Ricardo Vasconcelos

Discussao
INTERVALO - COFFEE BREAK
SATELITE 7 (30 MINUTOS)

MESA 8: Gero Evidéncias
Moderadora: Michele Bautista

Atualizagdo cientifica em gerontologia
Palestrante: Renata Ferretti Rebustini

atualizagdo cientifica em geriatria
Palestrante: Mdrlon Juliano Romero Aliberti

Discussao
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